南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第二週
	核心價值
	禮貌

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	讀書須用意，一字值千金。
	

	本土教材注釋
	讀書的時候一定要用心、專心，因為書中的知識價值是無限大的。

	

	名人佳句

	美國‧馬爾頓－－
堅定的信心，
能使平凡人做出偉大的事業。
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第二週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	總 敘
弟子規，聖人訓，首孝弟，次謹信，

汎愛眾，而親仁，有餘力，則學文。


	

	    成    語   與   成   語   例   句

	故步自封
	這個時代就是要勇於創新，不能故步自封。
	

	英語

	Hi
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第三週
	核心價值
	禮貌

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	年怕中秋月怕半
	

	本土教材注釋


	一到中秋，年已過半。年到中秋已過了一大半，月過十五，很快就換月，時光流逝之快，令人感嘆。例：「年怕中秋月怕半」，時間係毋等人个，一眨目就過忒一年了。（「年怕中秋月怕半」，時間是不等人的，一會兒就過了一年了。）


	

	名人佳句

	古希臘‧柏拉圖－－
耐心是一切聰明才智的基礎。
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第三週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	入 則 孝
父母呼，應勿緩。父母命，行勿懶。

父母教，須敬聽。父母責，須順承。

	

	    成    語   與   成   語   例   句

	提綱挈領
	讀書要懂得掌握重點，提綱挈領，才能讀得好。
	

	英語

	I ； my
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第四週
	核心價值
	公德

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	千里求神去燒香，毋當屋下敬爺娘。
	

	本土教材注釋
	跋涉千里到寺廟燒香，不如在家裡孝順父母，就能得到蒼天和神明的保佑。

	

	名人佳句

	美國‧馬克吐溫－－
平生不做虧心事，
半夜敲門心不驚。

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第四週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	冬則溫，夏則凊；晨則省，昏則定。

出必告，反必面；居有常，業無變。

	

	    成    語   與   成   語   例   句

	雙管齊下
	學習語文應該聽與寫雙管齊下，效果最好。
	

	英語

	name
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第五週
	核心價值
	公德

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	春分秋分，日夜平分。
	

	本土教材注釋
	春分和秋分這兩日，白天與黑夜所占時間一樣長。
例：阿公講：「春分秋分，日夜平分。」係有科學根據个。

	

	名人佳句

	英國‧狄更斯－－
有時金錢帶來的，
只是憂愁和苦惱。
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第五週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	事雖小，勿擅為；茍擅為，子道虧。

物雖小，勿私藏；茍私藏，親心傷。

	

	    成    語   與   成   語   例   句

	盤根錯節
	這棵百年的大榕樹，生得盤根錯節，枝葉茂密。
	

	英語

	is
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第六週
	核心價值
	尊重

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	毋信老人話，將將變教化。
	

	本土教材注釋
	不相信老人家的叮嚀和教訓，結果一事無成，一定會變成乞丐。「教化」就是乞丐。

	

	名人佳句

	法國‧卡謬－－
選擇幸福並不可恥，
可是只圖自己幸福卻是可恥的。 

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第六週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	親所好，力為具，親所惡，謹為去；

身有傷，貽親憂，德有傷，貽親羞。

親愛我，孝何難；親憎我，孝方賢。

	

	    成    語   與   成   語   例   句

	美不勝收
	杉林溪的牡丹花爭奇鬥豔，美不勝收。
	

	英語

	what
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第七週
	核心價值
	尊重

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	交人交心，淋樹淋根。
	

	本土教材注釋
	就像種樹澆水一定要澆根部，交朋友也是要交真心的朋友。

例：對人愛有誠意，人講「交人交心，淋樹淋根」，恁樣朋友正交得久。

	

	名人佳句

	美國‧李政道－－
學習最主要是樹立信心。

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第七週

	

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	親有過，諫使更；怡吾色，柔吾聲。
諫不入，悅復諫；號泣隨，撻無怨。

	

	    成    語   與   成   語   例   句

	畫龍點睛
	他在演講時常會引用幾個小故事，真有畫龍點睛的效果。
	

	英語

	you；your
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第八週
	核心價值
	感恩

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	吂食肚飢，食飽懶尸。
	

	本土教材注釋
	還沒吃飯前就肚子餓了，吃飽了又懶得動。喻人只知好吃懶做。

例：一個人假使逐日都吂食肚飢，食飽懶尸，就算有萬貫家財，有一日也會分自家食到空空。（一個人要是每天都好吃懶做，就算有萬貫家財，有一天也會被自己坐吃山空。）
	

	名人佳句

	法國‧彭沙爾－－
為了愛，我們才存在。

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第八週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	親有疾，藥先嘗；晝夜侍，不離床。
喪三年，常悲咽；居處變，酒肉絕。

喪盡禮，祭盡誠；事死者，如事生。

	

	    成    語   與   成   語   例   句

	平心靜氣
	只要你能平心靜氣，我們一定能找到解決事情的方法。
	

	英語

	how
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第九週
	核心價值
	感恩

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	做牛毋愁無犁拖
	

	本土教材注釋
	喻一個人只要肯努力去做，就一定有事情做。

例：景氣越毋好，越愛打拚，正會有事做，就好比做牛毋愁無犁拖共樣。（越是經濟不景氣，越要努力工作，才會有事做，就好比做牛不愁沒有犁拖一樣。）
	

	名人佳句

	英國‧莎士比亞－－
分清真正的朋友和笑臉的敵人。

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第九週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	出 則 弟
兄道友，弟道恭，兄弟睦，孝在中。

財物輕，怨何生；言語忍，忿自泯。

	

	    成    語   與   成   語   例   句

	斬釘截鐵
	李老闆說得這麼斬釘截鐵，看來是沒商量的餘地了。
	

	英語

	are
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十週
	核心價值
	誠實

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證


	本土教材
	賴孵雞嫲毋知醒
	

	本土教材注釋
	孵完蛋的母雞仍蹲在雞窩裡，不肯離開。比喻固執、不知變通。

例：赴毋著火車就愛換公車，莫像賴孵雞嫲毋知醒。（趕不上火車就要換公車，不要不知變通。）

	

	名人佳句

	俄國‧高爾基－－
最偉大的勝利，
就是戰勝自己。

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	或飲食，或坐走，長者先，幼者後。

長呼人，即代叫；人不在，己即到。

	

	    成    語   與   成   語   例   句

	嘆為觀止
	看到滿山遍野的油桐花盛開，美不勝收，讓人嘆為觀止。
	

	英語

	fine
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十一週
	核心價值
	負責

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	閒話一大堆，正經無一撇。
	

	本土教材注釋
	形容老是說閒話，正經事一點都不會的人。

例：該儕人係閒話一大堆，正經無一撇，你千萬毋好學佢。

	

	名人佳句

	波斯‧薩迪－－
貪心會使雪亮的眼睛失明。


	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十一週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	稱尊長，勿呼名；對尊長，勿見能。

路遇長，疾趨揖，長無言，退恭立。

騎下馬，乘下車，過猶待，百步餘。
	

	    成    語   與   成   語   例   句

	兩敗俱傷
	這兩個人勢均力敵，龍爭虎鬥的結果必然是兩敗俱傷。
	

	英語

	old
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十二週
	核心價值
	友善

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	雷打冬，十個牛欄九個空。
	

	本土教材注釋
	這是利用冬天有否打雷，來預測一年的吉兇。若十二月打雷，明年就可能發生傳染病、旱災、水災等不幸事件。

	

	名人佳句

	德國‧康德－－
生氣，
是拿別人的錯誤懲罰自己。

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十二週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	長者立，幼勿坐；長者坐，命乃坐。
尊長前，聲要低；低不聞，卻非宜。

進必趨，退必遲；問起對，視勿移。
	

	    成    語   與   成   語   例   句

	學富五車
	他是個學富五車的學者，你有任何問題都可以向他請教。
	

	英語

	thank
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期

	第十三週
	核心價值
	友善

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	刀切蕹菜－兩頭空
	

	本土教材注釋
	蕹菜又稱空心菜，莖部中空。一刀切下去，兩段都各呈中空狀。以此比喻事情兩邊都落空。例：阿哥這半年交兩個女朋友，結果係刀切蕹菜－兩頭空。（大哥這半年交兩個女朋友，結果是兩頭都落空。）
	

	名人佳句

	阿拉伯‧西伯雅－－
同時做兩件事情，
是兩件事情都沒做。

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十三週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	事諸父，如事父；事諸兄，如事兄。

	

	    成    語   與   成   語   例   句

	寸草不留
	一場無情的大火，帶走了這戶人家寶貴的生命，也把這裡燒得寸草不留。
	

	英語

	this
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十四週
	核心價值
	公平

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	話係風，字係蹤
	

	本土教材注釋


	話語一說出口，除非錄音存證，否則即像風般消失無蹤，但文字則會留下證據、留下蹤跡。

例：俗語講，「話係風，字係蹤」故所借錢分人，毋好憑嘴講，愛立字據，避免日後詏數。（俗話說：「話是風，字是蹤。」所以借錢給別人，不可憑嘴巴說，要立字據，避免日後爭辯。） 　
	

	名人佳句

	民國‧魯迅－－
哪裡有天才？
我是把別人喝咖啡的功夫
都用在工作上。
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十四週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	謹
朝起早，夜眠遲，老易至，惜此時。

晨必盥，兼漱口，便溺回，輒淨手。
	

	    成    語   與   成   語   例   句

	井底之蛙
	我們應該到各地去走走，好增廣見聞，免得成為井底之蛙。
	

	英語

	that

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十五週
	核心價值
	正義

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	牛角毋尖毋過村
	

	本土教材注釋
	牛角不尖就不外出，比喻人沒有真本事，不敢外出與他人一較高下。

例：人講牛角毋尖毋過村，來儕無善意，你最好準備好勢等佢。（人家說沒有真本事，就不要與人一較高下，來者不善，你最好準備完善來等待他。）
	

	名人佳句

	愛爾蘭‧蕭伯納－－
行動是通往知識的唯一道路。

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十五週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	冠必正，紐必結，襪與履，俱緊切。

置冠服，有定位，勿亂頓，致污穢。

	

	    成    語   與   成   語   例   句

	風調雨順
	今年風調雨順，農作物的收成必定很好。
	

	英語

	a

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十六週
	核心價值
	團隊合作

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	食人一口，還人一斗。
	

	本土教材注釋
	吃人家一口東西，就還給人一斗的量。喻人要感恩圖報：老古人言講。

例：「食人一口，還人一斗」，若伯出錢分你讀大學，愛記得這份恩情。（古人常講，做人要感恩圖報，你伯父出錢給你讀大學，要記得這份恩情。）

	

	名人佳句

	法國‧居禮夫人－－
好奇心是學生的第一美德。
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十六週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	衣貴潔，不貴華，上循分，下稱家。

對飲食，勿揀擇，食適可，勿過則。
年方少，勿飲酒，飲酒醉，最為醜。
	

	    成    語   與   成   語   例   句

	虛懷若谷
	他的為人一向虛懷若谷，從來不曾驕傲自滿。
	

	英語

	an

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十七週
	核心價值
	團隊合作

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	吂到冬節先挼圓，三十暗晡喊無錢。
	

	本土教材注釋


	謂冬至還沒到就先花錢搓湯圓吃，等到除夕夜時才叫窮。意在勸人平時生活要節儉，凡事不可操之過急。例：正經係拿佢無法！平常毋知省儉，逐擺做事都係吂到冬節先挼圓，三十暗晡喊無錢。

	

	名人佳句

	英國‧培根－－
知識就是力量，力量就是知識。
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十七週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	步從容，立端正，揖深圓，拜恭敬。
勿踐閾，勿跛倚，勿箕踞，勿搖髀。

	

	    成    語   與   成   語   例   句

	猶豫不決
	他要是能當機立斷，就不會陷入猶豫不決的煩惱狀態。
	

	英語

	color
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十八週
	核心價值
	勇氣

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	人情好，食水甜。
	

	本土教材注釋
	當感情很好時，就是吃無味的水也會覺得甜。意在說兩人感情好時，會美化對方；若感情變壞時，會醜化對方。

	

	名人佳句

	俄國‧普希金－－
書籍是我們的精神糧食。
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第十八週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	緩揭簾，勿有聲；寬轉彎，勿觸棱。
執虛器，如執盈；入虛室，如有人。
	

	    成    語   與   成   語   例   句

	天經地義
	要有收穫就得耕耘，這是天經地義的事。
	

	英語

	blue

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期

	第十九週
	核心價值
	勇氣

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	棺材肚伸手－死愛錢
	

	本土教材注釋
	指人死都進了棺材，還伸出手來。比喻人愛財如命。

	

	名人佳句

	古羅馬‧普卜利西爾－－
聰明人看到自己的毛病，
就把自己的毛病改過來了。

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期

	第十九週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	事勿忙，忙多錯；勿畏難，勿輕略。
鬥鬧場，絕勿近；邪僻事，絕勿問。

將入門，問孰存，將上堂，聲必揚。
	

	    成    語   與   成   語   例   句

	神通廣大
	他真是神通廣大，別人辦不到的事，他總有辦法完成。
	

	英語

	green

	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第二十週
	核心價值
	孝順

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	滾水毋響，響水毋滾。
	

	本土教材注釋
	水在燒開前會咕嚕咕嚕的做響，沸騰後卻沒聲音；用來比喻越有成就的人就越謙卑。

例：有兜人做善事毋分別人知，這正經係滾水毋響，響水毋滾。（有些人行善不欲人知，這就是滾水不響，響水不滾。）　
	

	名人佳句

	英國‧狄更斯－－
今天應該做的事，
千萬別等到明天。
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第二十週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	人問誰，對以名，吾與我，不分明。

用人物，須明求，倘不問，即為偷。
借人物，及時還，後有急，借不難。
	

	    成    語   與   成   語   例   句

	大庭廣眾
	這些私事不適合在大庭廣眾之下討論，我們還是另外找個地方再談吧!
	

	英語

	red
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第二十一週
	核心價值
	孝順

	項目
	品德融入語文認證內容
	教師認證

	本土教材
	在家千日好，出門半朝難。
	

	本土教材注釋


	家裡舒舒適適的，有朝到外才覺得事事困難。
	

	名人佳句

	清朝‧袁枚－－
天下無難事，只怕有心人。
天下無易事，只怕粗心人。
	


南投縣隆華國民小學提升學生品德語文能力自編認證教材   三年級第一學期
	第二十一週

	童蒙養正、經典詩詞
	教師認證

	信
凡出言，信為先，詐與妄，奚可焉。

話說多，不如少，惟其是，勿佞巧。
奸巧語，穢污詞，市井氣，切戒之。
	

	    成    語   與   成   語   例   句

	得心應手
	沒想到他連這麼難的動作，都能得心應手的完成。
	

	英語

	yellow
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