
南投縣 108 學年度隆華國民小學友善校園學生事務與輔導工作 

母親節孝親感恩暨生命教育體驗系列活動實施計畫 

一、目的：透過母親節活動，結合生命教育，培養學生感恩惜福的心，教導學生以具體的行動來 表示 對

母親的愛、體貼與尊重。 

二、目標： 

1. 導引學生飲水思源、感恩惜福的心，感念父母或主要照顧者，以具體行動表達愛、謝意、體貼與

尊重。  

2. 知道好好照顧自己的身體，就是孝順父母親。  

3. 激發兒童的愛心，培養兒童能處處關懷別人，尊重別人也尊重別人的父母親。  

4. 讓兒童在活動中體察生命的可貴、懂得尊重與珍惜生命；體驗母親、家人的辛苦與辛勞，進而知

道感恩。                                                                                          

三、實施對象：全校學生 

四、實施時間：晚上 7:30~9:00                                                                                

（一）109 年 5 月 5 日星期二第一節進行愛要說出口活動。 

（二）當天放學後，全校學校回家吃晚餐後，再由家長於 7：20 帶到校參加孝親感恩活動。               

（三）特殊狀況之學生，鼓勵家長參與，如有困難，不予勉強；但對於學生之遺憾，請導師給予心                            

理輔導及勸慰。 

六、實施地點：愛要說出口－隆華校園、孝親感恩活動－本校多功能教室 

七、實施方式內容及流程：                                                                   

(一)當日白天活動：全校學生做氣球懷孕體驗，愛您在心口要開                                                            

1. 5 月 5 日上午第一節「愛要說出口」活動，打電話給親愛的家人。 

2. 5 月 5 日早上晨讀時間完後，全校學生戴上已吹好之氣球，體驗時間結束為放學時間集合後。               

2. 全天戴著氣球上課、下課、吃飯、睡覺、上廁所，以及所有的課程活動。                                  

3. 氣球破了就不再補發，體驗活動隨即結束；請老師記錄同學體驗時間之長短。                                             

 

 



 

(二)配合親職教育：親子闖關活動 

(三)感恩活動晚會： 

時間 活動名稱 負責處室人員 備註 

7：30 ～ 7：40 學校活動剪影影片欣賞     教導處  

7：40 ～ 7：45 帶動唱─孝親活動暖場  教導處文隆  

7：45 ～ 8：30 
親子分站遊戲   全體教職員 

 

 

8：30 ～ 8：50 默契大考驗─猜猜我是誰競賽     教導處  

8：50 ～ 9：00 致贈愛的卡片 教導處  

9：00 ～ 活動結束   

 

八、預期效益： 

   (ㄧ)知道好好照顧自己，就是孝順父母親。  

   (二)體會家人的辛苦與辛勞，進而知道感恩惜福。 

 

九、經費來源：所需經費由學生活動費項下支應。 

 

十、本計畫陳請校長核可後實施。 

          

             承辦人：                  主任：                        校長： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件一 

南投縣隆華國民小學 108 學年度母親節孝親感恩暨學生生命教育體驗系列活動        

工作分配表                                                                 
【事前準備工作】 

工作項目 工作內容 負責人 完成日期 備註 

印製請柬、 

通知單 

通知單設計、送印製、發放 

（調查與會人數） 

艷芬 4/30 前  

影片製作 學校活動影片 忠欣 5/8 前  

帶動唱 活潑歡樂 文隆 5/8 前  

趣味遊戲 猜猜我是誰 艷芬 5/8 前  

分站遊戲 擔任關主 如下表 5/8 前  

會場佈置 1 多功能教室之布置 全體教職員 5/8 前  

會場佈置 2 來賓座椅會場布置 全體教職員 5/8 前  

致贈愛的卡片 規劃及製作 綜合領域教師 5/8 前  

採購 依各活動提出所需物品採購 靜惠 5/8 前  

程序表 節目安排 艷芬 5/8 前  

電子看版 跑馬燈 美君 5/8 前  

點心設計採買  靜惠 5/8 前  

 

【活動當天工作】 

工作項目 工作內容 負責人 備註 

報到處 簽到 忠欣、惠琴  

司儀 典禮程序、程序控制 艷芬  

音響 音樂播放 文隆  

帶動唱 熱舞四射 文隆  

分站遊戲 擔任關主、準備材料 

1.拼圖：Makaya、書屏 

2.九宮格（我愛媽媽）： 

   文隆、詹詹、校長 

3.花片：瑛禮、美君 

4.投籃機：靜惠、世偉 

5.套圈圈：愛紋、晏芸 

6.乒乓球：桂英、豆豆 

 

各關材料請各關主

協助準備 

猜猜我是誰  艷芬 
道具準備-文隆 

忠欣 

照相、攝影 
1 活動進行攝影、拍照 

2 上傳活動照片至本校網站 
愛紋  

點心茶水供應 餐盒及茶水 靜惠  

會場收拾 會場桌椅 全體家長及同仁  

成果及經費核銷  艷芬、靜惠  

 


