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隆華國小 113學年度安全教育(交通安全)、戶外教育統整性、主題性之彈性學習課程 

年級 學期 議題 單元/主題名稱 節數 週次 教學重點 

一 

上 

安全教育 

(交通安全) 

交通安全起步走/ 

安全上學我注意(2) 
2 9 

1.以感官和知覺辨識社區、學校道路周邊環境，以及車輛周遭的危險區域。 

2.探索並察覺自身生理限制對交通行為的影響，以及步行時容易發生事故與 

  危險的行為。 

3.在發現及解決問題的歷程中，知道遵循號誌、標誌、標線，以及運用行人 

  設施安全通行的方法。 

4.能覺察周遭環境及自身危險行為會對生活中的人、事、物產生嚴重的影 

  響，並以行動實踐課堂中所學的正確交通行為。 

下 
交通安全起步走/ 

交通安全停看聽(2) 
2 9 

上 

戶外教育 

南投縣水里鄉槑 

休閒農業區 
7 12 

1.學生能夠在山野中增進自然與人文關懷、認識家鄉及愛護家鄉 

2.學生能夠培養走進展館的習慣，樂於吸收新知、欣賞美的事物與創 

  作，為終身學習奠定良好基礎。 

下 水里蛇窯陶藝文化園區 7 11 
    實際感受到傳統產業的環境，學習到陶瓷的知識，看到實際製作

的流程以及動手操作體驗 

二 

上 
安全教育 

(交通安全) 

交通安全起步走/ 

行走安全我遵行(1) 

 

優質小乘客/ 

機車小乘客(1) 

2 9 

1.以感官和知覺辨識社區、學校道路周邊環境，以及車輛周遭的危險區域。 

2.探索並察覺自身生理限制對交通行為的影響，以及步行時容易發生事故與

危險的行為。 

3.在發現及解決問題的歷程中，知道遵循號誌、標誌、標線，以及運用行人

設施安全通行的方法。 

4.能覺察周遭環境及自身危險行為會對生活中的人、事、物產生嚴重的影

響，並以行動實踐課堂中所學的正確交通行為。 

5.探索並察覺自身安全意識對交通行為的影響，以及乘坐機車及汽車時容易

發生事故的危險行為。 

6.在發現及解決問題歷程中， 知道搭乘汽機車時須遵守的乘車規則。 

7.能覺察周遭環境及自身危險行為會對生活中的人、事、物產生影響，並以

行動實踐課堂所學的安全行為。 

下 
優質小乘客/ 

汽車小乘客(2) 
2 9 

1.探索並察覺自身安全意識對交通行為的影響，以及乘坐機車及汽車時容易

發生事故的危險行為。 

2.在發現及解決問題歷程中， 知道搭乘汽機車時須遵守的乘車規則。 
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3.能覺察周遭環境及自身危險行為會對生活中的人、事、物產生影響，並以

行動實踐課堂所學的安全行為。 

上 

戶外教育 

集集特有生物中心 7 12 

1.傳達動植物生態與人之間的相互影響關係。  

2.認識自然，體驗自然。  

3.可以讓學生親自體驗親近動植物的經驗與樂趣(五感體驗)。  

4.強化台灣生態系的了解與認識。  

5.傳達生物多樣性保育的重要概念。 

下 下坪自然教育園區 7 11 
1.認識溪頭的樹木種類與故事  

2.瞭解每一種樹木的固碳能力不盡相同  

三 

上 
安全教育 

(交通安全) 

平安行，好心情/ 

行人危險知多少(1) 

停在安全的地方(1) 

2 9 
1.能分享行人穿越道路可能發生的危險情境，了解用路行為的重要。 

2.能表達車輛特性（內輪差）的知識，並提出行人避免潛藏危險的方 

  法。 

3.能歸納行人穿越道路遵循的順序，並估算穿越道路所需的時間。 

4.能分辨交通環境中車輛的行進方向，並辨識交通環境的聲音。 
下 

平安行，好心情/ 

過馬路時看一看(1) 

穿越道路停看聽 (1) 

2 9 

上 

戶外教育 

集集形象商圈 

觀光發展協會 
7 12 

期待參與的學生能藉由活動，認識產業、了 解產業、培養對家鄉 

土地產生感情、熱愛環境進而友善家鄉土 地，以達永續發展。 

下 
日月潭頭社活盆地 

休閒農業區 
7 11 

1.認識活盆地、泥炭土的地質形成原因，由專業 講師導覽解說。  

2.認識特殊地質的豐富自然資源，及日本、荷蘭 對此地質之應用。 

3.環境保護意識認知。 

四 上 
安全教育 

(交通安全) 

搭車小高手/ 

安全乘車我遵守(1) 

安全逃生我知道(1) 

2 9 

1.認識安全搭乘大客車的方法，並了解安全搭乘行為的重要性。 

2.關注錯誤和危險的搭乘行為以及大客車交通事故對生命和生活安全 

所帶來的威脅。 

3.演練安全、正確的搭乘大客車的知能以及發生交通事故的避難和逃 

生方式。 

4.願意在搭乘大客車時表現與遵守安全搭乘的行為，並向家人宣導其 

重要性。 
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下 

搭車小高手/ 

安全乘車我最行(1) 
1 

9 

1.認識安全搭乘大客車的方法，並了解安全搭乘行為的重要性。 

2.關注錯誤和危險的搭乘行為以及大客車交通事故對生命和生活安全 

  所帶來的威脅。 

3.演練安全、正確的搭乘大客車的知能以及發生交通事故的避難和逃 

  生方式。 

4.願意在搭乘大客車時表現與遵守安全搭乘的行為，並向家人宣導其 

  重要性。 

追風安全俠/ 

搭車小高手(1) 

 

1 

1.認知自行車騎士為駕駛人的角色定位。 

2.認識並指認自行車基本零件及其功能，學習基本維護技巧。 

3.認識自行車相關的交通標誌、標線、號誌、通行空間與交通法規。 

4.解自行車的用路義務與責任，落實在生活中。 

上 

戶外教育 

魚池鄉森形農莊 7 12 

1.從主題作物五感體驗中展開探索。 

2.採收有機作物，認識人道飼養雞蛋和洗選作業。 

3.透過體驗，感受有機農業魅力。 

下 樹德半山夢工廠 7 11 

1.從攀岩活動中體驗挑戰自己的勇氣。  

2.從攀岩互動過程中感受人與人之間互相尊重。 

3.體驗過程中需專注、用心、信任指揮以開啟各類感官。 

五 

上 
安全教育 

(交通安全) 

快樂安全行/ 

危險知多少(2) 
2 9 

1.透過討論與發表，了解因兒童特性及外在環境（天氣、能見度、道 

  路狀況、通行空間）造成的用路危險。 

2.了解無號誌路口及特殊路段中可能出現的危險並能運用停、看、 

  聽、想四個穿越道路口訣提出安全行走的具體策略。 

3.覺察上下學中會遇到的用路危險情境並能提出安全的行走策略。 
下 

快樂安全行/ 

兒童特性與步行危險(1) 

道路安全行(1) 

2 9 

上 戶外教育 
臺大實驗林 

(溪頭自然教育園區) 
7 12 

1.樹木生長不易，惟有適當的立地條件才能夠長成大樹。  

2.附生植物要在缺乏水份及養份的條件下生長需有其特殊的適應機制  

3.瞭解簡易的繩結操作及攀樹方式。  

4.突破學員對高度的恐懼，建立自信。  

5.觀察樹冠層生態之特性。  
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6.培養學員與森林之感情。  

7.瞭解樹木資源的益處及永續利用的重要性。 

下 麓林山、天文台 7 11 

1.能運用五官觀察來探究天空中的星體及高山環境。 

2.藉由身體感官接觸天空中及高山的景觀，啟發、欣賞自然之美。 

3.能持續觀察與紀錄天空中的星體及高山環境並探究其相關原因，培 

  養天文及高山環境關懷行動。 

六 

上 
安全教育 

(交通安全) 

自行車逍遙遊/ 

自行車放大鏡(1) 

安全騎乘行(一)(1)  

2 9 1.正確操作自行車的基本檢查與維修。 

2.說出騎乘自行車的注意事項、通行路權及其相關交通規則。 

3.覺知騎乘自行車常見的危險，並提出解決危險情境的方法。 

4.透過體驗活動，執行自行車正確操作與安全騎乘的技能。 下 

自行車逍遙遊/ 

安全騎乘行(二) (1)  

快樂出發去(1) 

2 9 

上 

戶外教育 

onelife 日月潭 

戶外運動專家 
7 12 

1.正確學習戶外水上活動安全觀念。 

2.增加自我學習、探索經驗，達到強健體能，喜歡上戶外活動。 

3.實地參與戶外探索教育時，能更瞭解環境保護，愛惜大自然資源。 

下 神阿古道 7 11 

    學生能概述神阿古道重建之目的與規劃過程，透過訪查神阿古道

重建的意義，並加以整理，最後執行問題探究，提出社區營造可行方

案。 

備註:1.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如安全教育、戶外教育、生命教育課程），非以宣導或活動形式辦理。 

2.戶外教育、生命教育融入課程可擇一辦理。 

3.此表所填皆為該年級全部班級實施。 

 


